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Wer wir sind

four corners ist |hr Partner fiir moderne betriebliche
Gesundheitsférderung.

Unser interdisziplindres Team aus Sportwissenschaftlerlnnen,
Physiotherapeutinnen und Gesundheitsexpertinnen

entwickelt innovative Gesundheitskonzepte fir Unternehmen
jeder GréBe.

Unsere Leistungen

Wir verbinden Bewegung, Erndhrung, Stressbewaltigung
und gesunde Fuhrung zu einem ganzheitlichen Ansatz.

l Bewegung & Ergonomie
a‘ Stressbewaltigung & Resilienz
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Kommunikation & Teamentwicklung

& Gesundheitsscreenings

Gesunde Erndhrung
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Vision
Wir streben eine Arbeitswelt an, in der
Gesundheit selbstverstandlich Teil der
Organisation ist.
Unser Ziel ist es, Kommunen und Betriebe

beim Aufbau von Strukturen zu begleiten, die
Gesundheit férdern.

Mission

Unsere Aufgabe ist es, Rahmenbedingungen zu
schaffen, die Gesundheit in Unternehmen und
Institutionen stérken.

Dazu entwickeln wir Ansdtze, die Mitarbeitende
aktiv einbeziehen, Eigeninitiative férdern und
langfristige Veranderungen erméglichen.

Méchten Sie die Gesundheit in
lhrem Unternehmen nachhaltig
arkant )
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Dann lassen Sie uns gemeinsam
ein Konzept entwickeln, das wirkt.

Follow us
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https://de.linkedin.com/company/fourcornersgmbh
https://www.instagram.com/fourcorners_bgf/
mailto:info@fourcorners.team
https://fourcorners.team/
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